Lavender (Lavendel)

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATIONSSEITE

Lavandula angustifolia 15 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG

Dank seines ausgepragten Aromas und der unzahligen
Anwendungsmoglichkeiten ist Lavendel bereits seit
Jahrhunderten &uRerst beliebt. Die Rémer und Agypter
benutzten Lavendel zum Baden und Kochen. Seitdem
haben viele die unzahligen Vorteile von Lavendel fur sich
entdeckt. Das atherische Lavendeldl wird haufig in
Kosmetika und Parfims verwendet. Lavendel wird haufig
auferlich angewendet, um Hautunreinheiten zu reduzieren.

-

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e Zur Entspannung in das Badewasser geben oder auf die
Schlafen und den Nacken auftragen.

e Zur Reduzierung von Hautunreinheiten in die Tagespflege
oder Korperlotion geben.

* Vor dem Schlafengehen einige Tropfen Lavendel auf die

@TGTM FuBsohlen auftragen.
ANWENDUNG
Aromabeschreibung: Pulverig, floral, leicht Diffusion: Verwenden Sie drei bis vier Tropfen im Diffuser
Extraktionsmethode: Wasserdampfdestillation Ihrer Wahl.
Pflanzenteil: Blite Verwendung als Lebensmittelzusatz: Einen Tropfen mit
Hauptbestandteile: Linalool, Linalylacetat 125 ml Flussigkeit verdinnen.

AuRere Anwendung: Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml
Tragerdl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml
Tragerol mischen. Als Parfum 1 Tropfen mit 10 Tropfen

HAUPTNUTZEN FUR DIE GESUNDHEIT Tragerol mischen.

e Lindert gelegentliche Hautirritationen HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

* Reduziert Hautunreinheiten Kann Hautreizungen verursachen. AufRerhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger
sind oder unter arztlicher Aufsicht stehen, konsultieren Sie
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und

) empfindlichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach
dem Auftragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen
Lavender (Lavendel) vermeiden.
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